
 

 

Ota coffee でつながる会とは 

 

Ota coffeeでつながる会 清水チコ 【mail】otacoffee1@yahoo.co.jp 
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【会場】大田区蒲田 5-13-26大田区消費者生活センター 2階・多目的スペース 
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お問い合わせ 

 

 

【２/１５ Timeスケジュール】 

 
17 時 30 分（5 分間）～主催者挨拶 

17 時 35 分（10 分間）～握手・挨拶＆自己紹介 

17 時 45 分（40 分間）～プチ体験会 

18 時 25 分（5 分間）～アンケート記入 

18 時 30 分（20 分間）～Coffee を飲みながら、参加者全員で

「感想及び各自の活動宣伝 Time」＆「今後の会の企画提案」 

18 時 50 分（5 分間）～主催者挨拶(次回の企画の案内) 

18 時 55 分（5 分間）～片付け 

19 時 00 分 終了 

 

★次回の開催予定★ 

【第３回】2020年 3月 21日(土)  

17:30—19:40 

場所：1階・教室 参加費 500円/人 

「武道師範に学ぶ武術の体験会」 

講師：青木 久 

約 1時間半の special レッスンです！ 

【1.つながりづくり】  

「握手」「プチレッスン」「coffee」３つのプログラムでつながりをつくります 

①握手・・・参加者全員が笑顔で握手をしながら自己紹介をする 

②プチレッスン・・・毎月異なる種類のプチレッスンをする(社交ダンス・アート・武道・読書会・芝居・SDGs・防災)  

③coffee…同じ香りと温かさを味わう 

 

【2.機会づくり】 

皆さんが取り組まれていることを、紹介しあって活動拡大の機会をつくります 

【3.ひとづくり】 

プチレッスンを通じ参加者自身が互いに教える側・教わる側にもなって共に育む“共育”の場、すなわち、ひとづくりです 

 

 

 

【２/１５ 講師プロフィール】 鈴木重保（すずき しげやす） 

3年前から、本業の傍ら、東京都美術館と東京藝術大学の

アート・コミュニケーション・プロジェクト「とびらプロジェクト」

に参加し、アート・コミュニケーター「とびラー」として活動中。

活動内容は、小中学生の鑑賞サポート、障がい者の方の鑑

賞サポート、大人のアート・ワークショップ、展覧会さんぽな

ど。 

とびらプロジェクトに興味ある方はこちら 

 https://tobira-project.info 

本業は、IT(情報技術）の企業向けアドバイザー。以前は IT

企業にいましたが、現在は自営で、システム構想作りや、人

材育成を支援」 


