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（出典）総務省統計局「国勢調査」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計（全国推計）（2018年推計）」
（※１）世帯主が65歳以上の単身世帯を、高齢者単身世帯とする。
（※２）全世帯数に対する高齢者単身世帯の割合はグラフのとおりだが、世帯主年齢65歳以上世帯に対する割合は、32.6％（2015年）から40.0％（2040年）へと上昇。
（※３）子については、年齢にかかわらず、世帯主との続き柄が「子」である者を指す。
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高齢者の近隣とのつながりの状況つながりの希薄化
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期待

実行

役割の束 ・職場
・家族
・地域社会等
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毎週火曜日の喫茶 たこ焼き
ミーティング

大学生スタッフ
の参画

空き住戸に活動拠点を開設
（ボランティアセンター・
活動センター）

空き住戸を
大学生のアトリエなど
（団地の縁側をつくる）

買い物支援の展開
「人が集まると何かが起こる」by自治会長
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出所: Charities aid foundation 
WORLD GIVING INDEX 2024.
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142
調査対象
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SOS
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出所:こくみん共済 coop〈全労済〉「たすけあい」に関する意識調査
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出所:こくみん共済 coop〈全労済〉「たすけあい」に関する意識調査
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32出所:阿部志郎「ボランタリズム 講演集」海声社
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