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上池台5-7-1

3748-6162

高頭

下丸子4-23-1

特別養護老人ホームたま
がわ

5732-1021 可 あり ● ●

鈴木

5 ●
①第２木14～16
②木曜10～13
③月～金13～16

①「夢暖家」利用者様に居酒
屋の雰囲気を味わってもらう
②「園芸ボランティア」の活
動
③「たまがわカフェ」お手伝
い
　　洗濯物たたみ

歌、楽器演奏、踊り
習字・絵画など教えて下さ
る方も募集

月1回～3か月に1回
位のﾛｰﾃｰｼｮﾝで
14～14:30
(曜日応相談）

● ● ●

●

利用者の方の一日を有意義
にお過ごしいただくための
支援をお手伝いして下さる
方を募集します。
交通費上限500円

3 ゴールデン鶴亀ホーム

2

矢口1-23-12

3758-1810

おむつたたみ           
　　　　※ 
布おむつを使いやすい形に
たたんで頂く活動です

お茶出し、コップ洗い等
簡単な活動ですので気軽にお
尋ねください

● ●

林

1
上池台高齢者在宅　　　
　　
サービスセンター

①月金12～16
②火水土
9～12:30
12:30～16:00
活動時間応相談

可

　　　♪　♪　♪　ボランティア募集　♪　♪　♪

高齢者のために活動　♪ ●活動を希望される方は、各施設へ直接電話で問合せてください。

施設・団体名

住所・活動場所
　　　　　　　

　連絡先
担当者

活動時間
高
校
生

交
通
費

活動内容

利用者さんに出し物を披露
してください

高齢者在宅
サービスセンターやぐち
南

林

矢口1-23-12

3758-1810

●

8:30～12の間で
　 
　1時間程度　
　　(曜日応相
談）

●

9:30～12：30         
      
または13～16　　
（曜日応相談）

●

●

月1回または3か
月に1回(曜日応
相談)
14:00～14：45

●

●

仲池上2-24-8

①月～土10～16
①休憩場所「IKE　CAFÉ」での
接待、お茶の提供、洗物

5700-1239 ●6
池上高齢者在宅
サービスセンター

①月～土10～16
②火～土13～15
③月～金10～16

●
接待、お茶の提供、洗物
②麻雀、書道、絵画、囲碁等
一緒にやっていただける方

松谷・前澤

③月～金10～16 一緒にやっていただける方
③日常生活援助、話し相手他

蒲田2-8-8
蒲田高齢者在宅 ご利用者へのお茶出し、湯

毎週　火・土
10：00～16：00

5710-07827
蒲田高齢者在宅
サービスセンター

ご利用者へのお茶出し、湯
飲み洗い等。元気で明るい
方、お待ちしています。

●
10：00～16：00
午前・午後のみ
可

福王・佐藤
サービスセンター 方、お待ちしています。可

他応相談

北糀谷２－１５－２１
月～土

3744-57818
イリーゼ蒲田
悠生苑

月～土
14：00～15：00
曜日相談

可 あり
将棋相手、他、ご自慢を
披露して下さる方

● ● ●

杉田
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