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「人を結び
地域で支え合う」
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Volunteer Communication

この情報誌
ここからも
読めます！

2018

10•11
月号

　大田区社会福祉協議会では被災地支援を目的として、さる8月15日、社会福祉法人大

洋社のみなさんと蒲田駅西口にて街頭募金活動を行い、42,603円をお寄せいただき

ました。募金は中央共同募金会を通じて被災地にお届けいたしました。皆様のお力添え

に心より御礼申し上げます。

「平成30年7月豪雨災害」
街頭募金活動の報告と御礼



Volunteers Information

　赤い羽根共同募金は、1947年(昭和22年)に、戦争で打撃
を受けた福祉施設や戦災孤児、生活困窮者の支援として始ま
りました。
　70年経った現在は、「じぶんの町を良くするしくみ」の合言
葉のもと、毎年10月に自治会町会をはじめとする多くのみな
さまのご協力のもとに実施しています。

◆歴史
　アメリカで水鳥の羽根を赤く染めて寄附の
印としていたことをヒントに、ニワトリの羽根
を染めて使うようになりました。
　中世のヨーロッパでは、赤い羽根は「勇気
の象徴、善行または功労の印」であったともい
われています。

◆赤い羽根の由来

募金は、自治会・町会、関係団体等のご協力又は、大田社協窓口でお受けいたします。

【問合先】東京都共同募金会大田地区協力会　事務局　大田区社会福祉協議会　庶務係　TEL3736-2021

お寄せいただいた募金は、児童・障がい者・高齢者施設の備品整備や各団体等の研修や講習会などの
経費として配分されます。みなさまのお力添えをお願いいたします。

概ね55歳以上の方のための
無料職業紹介所

大田区 いきいき しごと ステーション
●申込・問合せ： 大田区西蒲田7-49-2
 大田区 いきいき しごと ステーション
●電　　　　話： 5713-3600
 月～金(祝祭日を除く) 午前9時～午後5時

■再就職支援セミナー【無料】
　「高齢期の働き方を考える」～働くための心構え～
　社会の中で働くことの意義や心構え、就職活動の仕方等を経
験豊富なキャリアカウンセラーに講義いただきます。シニア世代
の方で「まだまだ働きたい」とお考えの方、是非ご参加ください。
◇対象： おおむね55歳以上の方
◇日時： 11月14日（水）午後1時30分～4時
◇会場： シニアステーション糀谷(西糀谷4-29-16-202)
 ステーションツインタワーズ糀谷フロント・ウエスト2階
◇定員： 先着30名程度
◇申込： 前日までに来所または電話

■予約制就職面接会【無料】
　6～7の企業が参加し、当センター会議室で就職面接会を行い
ます。11月14日(水)から求人票を公開しますので、前日までに来
所のうえ、面接を希望する企業との面接時間を予約してください。
◇日時： 11月28日(水)午後1時30分～3時30分
◇会場： 大田区社会福祉センター　4階　会議室
◇定員： 先着予約40名程度(面接会当日は面接を受ける企業
 数の履歴書を持参してください)

■大田区元気高齢者就労サポート事業
　【保育補助員養成講習会】
　保育補助職へ就労するうえで必要となる、基礎的な知識・技
術を習得するための「講義4日・実習1日」の講習会です。
◇日時： 11月26日(月)から11月30日(金)
◇会場： 大田区社会福祉センター　6階　会議室
◇定員： 抽選で20名
◇申込： 11月16日(金)までに来所または電話

OTAふれあいフェスタ2018
　今年度も「地域のふれあい」と「交流の輪」をテーマに

11月3日（土）・4日（日）に平和島公園で開催されます。

大田社協は、被災地支援パネル展示や、ちょこっと休憩

できる「お休み処」

等で、太陽のエリア

に出店します。みな

さまのご来場をお

待ちしております！

ふくしのしごと市（相談・面接会）
日時： 11月18日（日）13：00～16：00

場所： エセナおおた1階展示スペース

主催： 大田区社会福祉協議会、

 大田区社会福祉法人協議会（おおた福祉ネット）

共催： 大田区、ハローワーク大森

協力： 東京都福祉人材センター、㈱Join for Kaigo

　私たちの暮らす大田区を私たちの力でもっと心地よ

いまちにしていきませんか？

　高齢、障がい、児童施設などさまざまな人の暮らしを

支える福祉の仕事の魅力に触れる日です。

　人の役に立つ仕事に興味のある方、自分にあった働き

方を考えたい方、無資格・未経験者でも大歓迎！学生か

ら主婦、シニアまで幅広いご参加をお待ちしています。

　福祉の現場で働く職員の生の声が聴ける「ぶっちゃけ

トーク」など、気になる

本音が聞けるほか、法人

ブースでは施設の職員

と直接話をしたうえで

面接も希望できます。

昨年も多くの方に来場いただきました
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赤い羽根共同募金にご協力をお願いいたします

　ファミリー・サポートおおたは、育児の援助を受けたい

方（利用会員）とその手助けをしたい方（提供会員）の会員

組織です。講座修了後は保育施設の送迎やお子さんの一

時預かりなどを有償で行う提供会員として登録できます。

●対　　　　象： 区内在住20才以上で心身ともに健康

な方

●日　　　　時： 10月23日、24日、25日、30日

 10：00～15：00（初日は15:30まで）

●会　　　　場： 子ども家庭支援センター3階会議室

 （大森北4-16-5）

●定　　　　員： 30名（先着）

●受　 講　 料： 無料

●申 込 方 法： ハガキか封書。住所、氏名ふりがな、生

年月日、年齢、電話番号を記入。

●申込・問合せ： ファミリー・サポートおおた事務局

 〒143-0016　大田区大森北4-16-5

キッズな大森

　 TEL：5753-1152

　身近な地域で、障がいのある方がどのようなサポートを

必要としているのか、『心のユニバーサルデザイン』のこと

も一緒に考えてみませんか。

●日　　時： 10月27日（土）13時～16時30分

●会　　場： 大森地域庁舎（大森西1-12-1）

●費　　用： 無料

●内　　容： ・障がいのある方からのお話

 ・白杖と車いす体験

●申込方法： 電話　FAXまたは郵送（区ホームページより

申込書を印刷）

●申込先： 大田区福祉管理課調整担当

 TEL　5744-1721

 FAX　5744-1520

市民後見人平成30年度

大田区 募集説明会
大田区で市民後見人としての活動を希望される方は

こちらの募集説明会へ参加ください。
日時：10月24日（水）　14：00～15：30
会場：大田区社会福祉センター6階（大田区西蒲田7-49-2）

市民後見人とは？
弁護士・司法書士・社会福祉士などの資格は持たないも
のの、必要な知識・姿勢を身につけたうえで、社会貢献精
神に基づき、成年後見業務を行う一般の方です。
活動内容の例として、被後見人ご本人の生活する施設な
どを訪問して体調や様子を確認するほか、預貯金の払戻
しや支払い等の財産管理を行います。

大田区で市民後見人として活動するには？
基礎講習で必要な知識を身につけた後、1年間の実務実習
（訪問や事務処理など）を行っていただきます。また、実
習と並行して、より具体的な内容の応用講習を受講してい
ただき、翌年以降正式に後見人として家庭裁判所から選
任された後、活動がスタートとなります。

募
集
説
明
会

選

考

基
礎
講
習

応
用
講
習

実
務
実
習

後
見
人
就
任

申込方法：電話またはFAX
お問合せ・申込先：〒144-8621　大田区蒲田5-13-14　大田区福祉部福祉管理課　調整担当　山下・田島
TEL:（03）5744-1244　FAX:（03）5744-1520

後見人就任までの流れ
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ファミリー・サポートおおた
提供会員養成講座

地域における
ユニバーサルデザイン実践講座



使用済切手の寄附
• 切手の周囲5mm程度はなして切り取って下さい。

• 封筒から切り取る際には、切手の目打ち（切手の周りの

　ギザギザ部分）に、切り込みをいれないようご注意

　下さい。

• 集まった切手は業者に売却し、世界中

　の切手コレクターに流通します。

使用済み切手整理ボランティア
　おおたボランティアセンターでは、「使用済み切手整理ボランティア」を行なっています。ご自分のペースで行なえる簡単な

ボランティアです。

　切手のまわりをハサミで5ミリ程度に切り揃えて頂く簡単なボランティア作業です。

整理することで1kgあたりの単価が上がり、売却額にも反映します。
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お願い
使用済み切手などのご寄附は、送付にかかる送料を各自の御負担でお願いしております。 

あらかじめ、ご了解の上、ご協力をお願いいたします。 

開催日

場　所

11月22日（木）13：30～15：30
　　　　　　
12月20日（木）10：00～12：00

大田区社会福祉センター　4階会議室

・参加希望の方は、電話かＦＡＸかメールでお申
込みください。

・参加前にボランティア保険への加入をお願い
いたします。

（ボランティア保険受付はおおたボランティアセ
ンターで行っています）

参考： 切手売却額（H30.7実績）
 未整理使用済み切手 1キロ 250円
 整理済使用済み切手 1キロ 600円

使用済み切手の収集と切手
個人の方、企業・団体

使用済み切手の収集と切手
個人の方、企業・団体

5ミリ

JAPAN

使用済み切手を一膳のご飯に
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参考： 切手売却額（H30.7実績）
 未整理使用済み切手 1キロ 250円
 整理済使用済み切手 1キロ 600円

　厚生労働省の「平成28年国民生活基礎調査」によると、ひとり親世帯の子どもの貧困率は
50.8％になるとのことです。
　また、夏休みなどに入ると学校での給食が無いことから、お子さんは1日に摂取できるカロ
リー量が少なくなりがちだと言われています。
　このようなことから、大田社協では、夏季を中心に精米800kgを、区内に事務所を持つNPO
法人グッドネーバーズ・ジャパンの協力を得て配布しました。
　なお、米の購入にあたっては、使用済みの切手の売却益のほか、毎年ご協力いただいている歳
末たすけあい募金の一部も充当いたしました。

グッドごはん利用者

社会福祉協議会

切手売却の売上で

食料（お米）購入

食料支援

※NPO法人グッドネーバーズ・ジャパン利用者アンケートより

息子と二人、パートで贅沢できないお
給料で、食費を一番抑えたい。先月、今
月と2回の支援をいただきました。

育ち盛りの子がたくさんごはんを食べ
ることができ、「おいしいね」と会話し
ながらいただいています。

整理にご協力いただける
を募集しています。
整理にご協力いただける
を募集しています。

「グッドごはん」とは？
グッドネーバーズジャパンが行う

ひとり親世帯への食料支援



Volunteers Wanted
Volunteers Wanted

施設・団体名
住所・活動場所
連絡先
担当者
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特別養護
老人ホーム
羽田

●

中野
3745-5351

3758-1810

3758-1810

5732-1021

本羽田3-23-45

● ● ●

（曜日応相談）
● ●

林

ゴールデン
鶴亀ホーム

高齢者在宅
サービスセンター
やぐち南

ローテーションで

月火水金土
13:00～14:00

火　13:15～16:30

①②月～土 10：00～16：00
③月～金 10：00～16：00

● ● ●

● ●● ● ●

林

可4

5

6

7

り
あ

り
あ

●● ●

鈴木

池上高齢者
在宅サービス
センター

グループ　暖家

● ●

松谷・前澤
5700-1239

仲池上2-24-8

羽田
高齢者在宅
サービス

月～土
10：00～12：00 ● ●

斉藤
3745-7854

本羽田3-23-45

デイサービス
すまいる蓮沼

月水木
10：00～16：00
時間相談可吉倉

5710-7006
西蒲田6-9-1

♪♪♪ボランティア募集♪♪♪
高齢者施設で活動♪ ●活動を希望される方は、各施設へ直接電話で問合せて

　ください。

可

衣類等のたたみもの、仕分けをして
いただきます。週一回からでも可。

歌、楽器演奏、踊り、習字、絵画など
教えて下さる方も募集

簡単な活動ですので気軽にお尋ね
ください

利用者さんに出し物を披露してくだ
さい

おむつたたみ 
※布おむつを使いやすい形にたた

んで頂く活動です

①喫茶スタッフ（運営に関するすべ
ての仕事）

②演奏者（ジャンル問わず）
③イベント（特養の年６回の行事の

手伝い、その他）

手工芸作品づくりのお手伝い
見学ＯＫ

プログラム活動、物作りの手伝い等
＊昼をまたぐ場合、昼食付

●●●可

り
あ可

り
あ可

り
あ可

可

●8
上池台高齢者
在宅サービス
センター

①月金 12：30～16：00
②火水土 時間相談

高頭
3748-6162
上池台5-7-1 レクリエーション補助

●● ● ● ●9
特別養護
老人ホーム
たまがわ

①第２木 13:30～15:30
②水木金 13：40～16：00
③木 10:00～13:00鈴木

5735-1021
下丸子4-23-1 ①夢暖家②たまカフェ注文、配膳、

話し相手③グリーンボランティア施
設内の園芸作業
*その他、洗濯物たたみ、趣味活動の補
助募集しています。時間曜日応相談。

● ●● ● ● ●10
山王リハビリ
ステーション

月～土 9：00～12：30
　　／13：00～17：30

沖田・望月
3772-5122
山王3-45-3 機能訓練後の送迎車の待ち時間を

有意義に過ごしてもらうことや、
サービスの幅を広げたいと考えてい
ます。

●● ●
11
山王リハビリ・
クリニック
通所リハビリ
テーション

月水金 9：00～16：00
火木土 11：00～15：00
都合の良い日時

八木・栗原

5754-2672

東雪谷3-4-2
運動に励まれている、利用者をサ
ポートしてもらいたいです。

● ●●● ● ●12
ジップ・
山王リハビリ

月～土　
9：00～16：00
都合の良い日時大沼・大池

3748-6251
東雪谷1-13-1 来所される利用者と、楽しく過ごし

てもらいたいです。

①休憩場所「IKE　CAFÉ」での接
待、お茶の提供、洗物

②麻雀、書道、絵画、囲碁等
　　一緒にやっていただける方
③日常生活援助、話し相手他

14：00～14:45

14：00～14:30

8：30～12:00の間で
1時間程度

9：30～12：30または
13：00～16：00
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施設・団体名
住所・活動場所
連絡先
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活動時間
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池上福祉園

●●可

可

可

可

可

烏山、鶴嶋、嶋田

5748-0055

池上6-40-3
月～金
９：３０～１５：３０
12月１日(土）
8：45～16：00
第17回いけいけ
ハートフルフェスタ

1

障害者　　　　　　　　　　施設で活動♪
●活動を希望される方は、各施設へ直接電話で問合せて
　ください。

南六郷福祉園 ●●
大井、水野
3732-2940
南六郷3-23-8 月～金 ①９：３０～１２：００

 ②１３：３０～１５：３０
時間相談可

2

施設・団体名
住所・活動場所
連絡先
担当者

活動時間
生
校
高

費
通
交

活動内容
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茶
お膳
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東邦大学
医療センター
大森病院 5763-6672

大森西6-11-1

稗田

①火13：00～15：30
②週1～2回　時間相談
③月～金　週一程度
　9：00～12：00

1

東京労災病院
3742-7301
日高

大森南4-13-21 週１回希望の曜日
9：00～12：00
時間相談可

2

（株）スマイル
キッズ 6715-2307

恵良（えら）

南久が原2-12-14 ①平日　（通学や下校の時間）
②休日　（終日）

①月～金 13：00～18：00
②土 10：00～17：00
　時間相談可

3

地域　　　　　　　　　　施設で活動♪
●活動を希望される方は、各施設へ直接電話で問合せて
　ください。

①院内にある本棚の整理等
②院内の花壇手入れ
③来院患者さんのお手伝い
　外来、検査室への案内等

各科外来、案内受付のお手伝い

特別支援学校・学級などに通うお子
さん等の通学や通所等のお手伝い
や余暇を過ごすための外出支援で
す。活動はニーズによって変わりま
すので問合せ下さい。

障がいのある子ども達と遊んだり、
支援を行ったりすることをお願い
します。千鳥、久が原、南久が原に教
室があります。

めばえ（萩中）
子ども
日本語の会 080-5935-2271

奥山

萩中小学校 火木
19:00～21:004

外国にルーツのある子どもたちへ
の学習支援

陶芸、アクセサリーなどの作業補助
や散歩、レクリエーションを一緒に
楽しく関わっていただける方。

園祭での利用者さんの付添、模擬
店の手伝いなど

知的障害のある方の通所施設です。
散歩、パーラービーズ作り、フェルト
ボール作り、布しぼり、ウォーキン
グ、缶回収等を一緒にしていただけ
る方を募集しています。

上池台
障害者福祉会館

●●
井上、川上、目黒
3728-3111
上池台5-5-1 月～金

9：00～12：00
13：00～15：00

3

革製品の仕上げ作業、箱折り、製品
の点検、クッキー検品
公園清掃、外出の付添
紙漉き作業、和紙の製品化

NPO法人
ライフサポート
かたつむり

●●
守屋
6410-2502
久が原3-32-12 週1回以上、1回2～3時間

曜日相談
女性の方募集

4

障がいのある方のプログラム活動
の補助や休憩時間中の話し相手を
お願いします。

アクアリズム
多摩川 岩崎

080-1027-5255
東調布公園プール

（日）　
9:20～12:20　　5

知的障がい児・者のプール介助と、
泳法の個別指導
*交通費一律1000円

障害者支援施設
いずみえん ●●●

中港
3759-5550
矢口3-1-5 ①10：30～11：30

②11：30～12：00
③13：00～13：30
④13：30～15：00

6

①散歩付き添い
②昼食準備
③昼食後かたずけ
④作業補助、ウォーキング

さわやか
ワークセンター ●

大井、水野
5747-5670
西蒲田3-19-1 10月14日（日）

11月17日（土）7

社会施設見学、体験の引率・見守
り。企画に応じて活動時間は異なり
ます。

まごめ園 ●●
内宮、一野
3773-0777
中馬込2-3-19

月～金
9:30～15：308

知的障がい者の通所施設です。ビー
ズ作成、散歩、クラブ活動など一緒
に参加してください。ミシンが使え
る方も募集。

り
あ

り
あ

可 り
あ

り
あ

り
あ

※面接、オリエンテーションあり。
　守秘義務を守れる方、心身共に健康な方。
※見学・体験も可能。 大学生以上。

●

可

相
談

相
談
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ボランティア

お知らせ＆講座Navi
〒 144-0051 大田区西蒲田 7-49-2
         おおたボランティアセンター

き
が
は
復
往記

入

例
申し込み　問合せ：おおたボランティアセンター

TEL. 3736-5555  FAX. 3736-5590

Notice & Course Navi

大森郵便局／蒲田郵便局／田園調布郵便局／千鳥郵便局／大田東嶺町郵便局／田園調布駅前郵便局／とくもち歯
科医院／マンガハウス萩中公園前店／喫茶色えんぴつ／京浜島勤労者厚生会館／宮下耳鼻咽喉科／東六郷リサイ
クル･エコ／東急スポーツオアシス多摩川／ホームセンターコーナン本羽田萩中店／さわやか信用金庫各支店／大
田区浴場組合加盟の各浴場
上記のほか、大田区関係施設（特別出張所・図書館・文化センターなど）や区内の福祉施設にも配置しています。

10/28㊐
ボランティア入門講座

はじめての車いすクリーニングボランティア
施設で実際に行っているボランティア団体(森工車椅子会）と施設
の協力をいただき、活動について学びます。誰にでも簡単にでき
る内容で、車いすのクリーニングと空気の調整などを行います。
●日時 10月28日(日) 14:00～16:00
●会場 特別養護老人ホーム蒲田（蒲田2-8-8）
●費用 無料 ●定員　12名
●申込 電話・FAX・メール voc@ota-shakyo.jp

11/21㊌
家族･地域･自分のために
救急法基礎講習

一次救命処置（心肺蘇生法、AED等）を学ぶ基礎講習会です。
●日時 11月21日(水)　10:00～16:00
●会場 大田区社会福祉センター（西蒲田7-49-2）
●費用 1,700円 ●定員 25名（抽せん）
●申込 往復はがき　☆性別・生年月日も記入
●締切 10月26日必着

11/8㊍
地震、災害、私たちにできること
災害時高齢者生活支援講習

災害時、避難所で生活する高齢者の支援に役立つ知識や技術を
習得します。
●日時 11月8日(木)　14:00～16:00
●会場 大田区社会福祉センター（西蒲田7-49-2）
●費用 無料 ●定員 25名（先着）　
●申込 電話・ＦＡＸ　　　　

12/5㊌
認知症講座

超高齢社会を迎え、認知症高齢者が増加していく中、健やかな高
齢期を過ごすための認知症の予防と早期発見、認知症高齢者へ
の対応を学びます。
●日時 12月5日(水)14:00～16:00
●会場 大田区社会福祉センター（西蒲田7-49-2）
●費用 無料 ●定員 25名（先着）
●申込 電話・FAX

大田区高齢者生活支援
担い手養成講習

高齢者、認知症に関する知識、コミュニケーション技術などを学
びます。受講後、要支援高齢者に簡単な家事等の援助を行う「絆
サービス（区の介護保険事業）」の担い手に登録できます。
●日時 ①10月23日（火）・30日（火）
 ②11月14日（水）・21日（水）
 ＊時間は10:00～15:00です。
 ＊①②ともに同じ内容です。
●会場 ①新井宿特別出張所（中央1-21-6）
 ②萩中集会所（萩中3-25-8）
●費用 無料 ●定員　20名（先着）　
●申込 電話

「2018夏！体験ボランティア」
172名が参加

～ご協力ありがとうございました～

「夏体験ボランティア」は、ボランティア活動を始めるきっか
けとして、夏の期間にボランティア体験をする企画です。
区内の高齢者や障害者の施設、保育園や地域のボランティ
ア団体等に、7月30日から9月21日の活動期間に172名の
方がボランティアに参加されました。
参加した学生さんからは「100以上のボランティアプログラ
ムから興味のある活動を選べ、将来の自分がどんな仕事を
したいか学ぶ機会になりました。来年もぜひ参加したいで
す」との感想をいただきました。
ボランティア受入れにご協力いただきました施設や団体の
方々、ご協力ありがとうございました。

「ボランティア・コミュニケーション」は偶数月に発行しています。掲載は無料です。
次号 12・1 月号掲載申込み、11 月 5 日まで受付中！！

ボランティアコミュニケーション配置ご協力ありがとうございます
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