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家庭裁判所の手続きを経て
大田さんが市民後見人として
就任しました。

市民後見人としての活動スタート3

これからも
一緒に
考えましょう

市民後見人！！市民後見人！！
～地域と共にあゆむ成年後見制度の活用を目指して～

◆成年後見制度は、財産管理だけが目的ではなく、本人の意思を尊重するとともに、権利が侵害されないようサポートし、うるおいの
ある人生となるよう支援するひとつの手段です。また、ご本人が社会へ参加し、地域の方々とふれあい、その方に合った生活を支援
することも大切な役割の一つです。
◆成年後見制度の支え手である※成年後見人等は、親族や専門の知識を持つ専門職だけでなく、同じ地域で暮らす市民後見人も活躍
しています。市民後見人には住民として、より身近な立場で考え、相談し合える「寄り添い型の支援」が期待されています。
◆おおた成年後見センターでは、市民後見人の育成や成年後見人等の就任後の支援にも取り組んでいます。

大田区社会福祉協議会  おおた成年後見センター
　TEL 03-3736-2022

後見活動メンバーの大田さん。
ある日、大田社協から電話がかかってきました。

福祉に理解と関心のある区民の方で、おおた成年後見センター
が実施する養成講習を修了し、家庭裁判所からの選任を受け、
成年後見人等として活動する方です。
養成講習修了者の活躍の場の拡充にも取り組んでいます。

市民後見人とは

地域の中で生きる

市民後見人養成の流れ

R５年１１月 R６年１月～ R６年４月～

市民後見人としての第一歩1

大田さんは、社協職員と一緒に
脳梗塞により成年後見制度が
必要になった蒲田さんに
会いに行きました。

蒲田さんとの出会い2
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大田区 大田社協 家庭裁判所

～大田さんと蒲田さんの3年間
のあゆみ～

　入院して、色んなことが上手く考えられずに、お金のことは
どうしよう、生活はどうなるんだろうと、不安がいっぱいでした。
でも、大田さんと一緒に考えることで不安がなくなりました。
　「自転車に乗りたい」と話した時も、大田さんは一緒に実現
する方法を考えてくれました。

　はじめは自分が後見人としてやっていけるか不安でした。
　しかし、定期的に訪問し、いろいろな話を聞かせていただくなかで、笑顔を見
せてくれるようになり、少しずつ距離が縮まっていくのを実感しました。また、訪
問を待っていてくださる様子もあり、嬉しく思うと同時に、やりがいも感じていま
す。私ひとりで担うのではなく、チームで協力しながら支援しています。
　後見活動で困ったことや迷った時は、おおた成年後見センターや後見業務に
携わる専門職の方々に相談することが出来るので心強いです。

「自転車に乗って出かけたい！」という
目標に向けてケアマネジャーとも相談し、
介護サービスの利用を開始。
リハビリや服薬の管理により少しずつ
体調も回復していきました。
しばらくすると、蒲田さんは日中も
何か楽しみを持ちたいと思うようになりました。
そのため、社協で紹介された地域サークルを
大田さんと蒲田さんで見学に行き、
「ウォーキングの会」に参加することになりました。
現在は友人も増え、毎回楽しみながら参加しています。

身近な人だから
支えられる・・・

あなたの力が
  求められてい

ます！！

『令和5年度市民後見人養成講習』受講者募集説明会を
11月に開催予定です。
詳しくは、大田区報 10月1日号でご確認ください。

市民後見人・大田さん 蒲田さん

施設職員

理学療法士 訪問看護師 サークルの人

ケアマネジャー
社会福祉協議会

面会を重ねる中で、
蒲田さんが一人暮らしの生活に
不安を抱えていることを
話してくれるようになりました。
そのため見守りと食事提供のある施設を
検討することにしました。

4 信頼関係の芽生え

見守りのある施設に入所した蒲田さん。
これからやりたい事について施設の人を
含めて意見を出し合いました。

蒲田さんらしい
　生活の実現に向けて

5

蒲田さんの
力に
なりたい！！

大田社協
アニメで見る
法定後見制度

＊成年後見人等は家庭裁判所の決定により報酬を得ることができます。

＊市民後見人になるためには一定の講習を受講する必要があります。

成 年 後 見 制 度

地域のちから
を

  支えるちか
らに！地域のちから
を

  支えるちか
らに！

市民後見人にご興味ある方は

専門職

　成年後見制度とは、認知症・知的障がい・
精神障がいなどによって、判断能力が不十分な
方の援助者を選び、法律的に支援する制度です。

市民後見人さんの感想

本人のことば

市民後見人・大田さん

勉強はしたけど
私にできるかしら･･･。
でもその方に
一度会って
みたいな。

市民後見人として
お願いしたい方がいます。
今度一緒に
会いに行きませんか？

･･･はい、
会ってみます。

市
民
後
見
人

就
任･

活
動
ス
タ
ー
ト

養成講習から
就任までの
流れ

サポートします！！

よろしく
お願いします

蒲田さん 市民後見人・大田さん

これから
蒲田さんらしく
生活するためには
何が必要かしら。

おおた成年後見センター

蒲田さんは
これからの
生活について
何か希望は
ありますか？

市民後見人・大田さん

蒲田さん

どうしたいかな･･･。
ただ、一人で暮らすのは
不安なんだ･･･。

市民後見人
・大田さん

市民後見人
・大田さん

施設を一緒に見学

昔みたいに
自転車に乗って
出かけたいな

蒲田さん

蒲田さん

そのために
必要なのは
リハビリかしら？

〇〇ホーム

施設職員 介護保険の相談を
地域包括支援センターに
してみますね

おおた成年後見センター

市民後見人
・大田さん

※法定後見制度には、判断能力の程度に応じて「補助」「保佐」「後見」
の３つの種類（類型）が用意されており、援助者をそれぞれ「補助人」
「保佐人」「成年後見人」と呼びます。

本人が安心して暮らしていけるよう、気持ちを聞き、
一緒に考えながら支援
例

 ● 契約･各種手続きの代理、不当な契約の取り消し等、
　自分を守る適切な判断へのサポート

広 告
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任意後見ものがたり
良子さんの任意後見契約の発効手続きを終え、任意後見監督人が選任されたことによって、
姪の明美さんの任意後見人としての活動がスタートしました。

あらすじ▶

マンガで
みる！ 任意後見契約 発効手続き後

【問合先】おおた成年後見センター TEL 03-3736-2022

⑧
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広 告

中島   寿美

【問合先】おおた成年後見センター TEL 03-3736-2022

最終回

　新型コロナウイルス感染症の感染症法
上の位置づけが季節性インフルエンザと
同じ５類に変更となってから、地域のイベン
トや行事が再開され、街の雰囲気も少しず
つ変わってきたように感じます。
　こうした中、６月の定時評議員会にて大田
区社会福祉協議会の新たな役員が選任さ
れ､その後の理事会において､私も引き続き
大田社協の会長に選任いただきました。

　新しい体制のもと、重
層的支援体制整備事業
など地域共生社会の実
現に向けた取組みに努
めてまいります。皆様方
におかれましては、引き
続き温かなご支援ご協力のほど、何卒よろ
しくお願い申し上げます。

大田区社会福祉協議会 会長コラム

　令和５年６月６日に開催された理事会において、理事の互選により
会長･副会長･常務理事を次のとおり決定いたしました。
会 　 長：中島  寿美（六郷地区自治会連合会）            【再任】
副 会 長：吉澤  敬地（地域福祉関係）  　　　   【再任】
副 会 長：吉野  鷹夫（地域福祉関係）  　　　   【再任】
副 会 長：鈴木  英明（新井宿自治会連合会） 　　　   【新任】
副 会 長：三木  伸良（久が原地区自治会連合会）　　   【新任】
常務理事：中原  賢一（大田区社会福祉協議会事務局長）【再任】
　引き続き、ご支援ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

お名前（順不同・敬称略） 金額（円）
塩川  悦男 20,000

宮澤  勇 6,000
大森西三丁目第五アパート自治会 950

アルプスアルパイン株式会社
アルプスアルパイン労働委員会 100,000

株式会社ウエストビレッジ 20,000
田園調布商店街振興組合 96,900
一般社団法人　爽楽社 1,300,000

二木会　代表　鈴木  淑雄 524,573
アースフレンズ東京Ｚ 79,200
匿名（7件） 76,485

令和5年2月1日～5月31日
あたたかいご寄附をありがとうございました

【申込・問合先】
大田社協窓口又は、専用の振込用紙にて
お振込みいただけます。

会員の種別

個人正会員
個人特別会員
団体賛助会員
団体特別会員
団体施設会員

一口
一口
一口
一口
一口

1,000円
10,000円
3,000円
10,000円
3,000円

会費(年額)

社協会員社協会員 募 集募 集

コンビニエンスストア
でも納付できるように
   　　　　なりました。

大田区社会福祉協議会は、会費や寄附金、共同募金を原資に、
地域福祉推進事業や福祉活動の支援等を行っています。

⬆詳しくはこちらから

　皆さまからいただいた会費は、
ボランティア活動や地域活動を
支援する事業に、大切に活用し
ています。活動の趣旨にご賛同
いただき、社協会員としてご協力
くださいますようお願い申し上げ
ます。
　当社協は租税特別措置法に基づく、税額控除対象法人です。それ
により、当社協への会員会費及び寄附は、所得税・法人税・住民税（大
田区）において、それぞれに定められている条件を満たすことで、優
遇措置（寄附金控除）を受けられるようになりました。なお、控除を受
けるには確定申告が必要です｡（詳しくは下記コードから）

計画･組織基盤･人材育成担当　
TEL 03-3736-2023

会長･副会長･常務理事を選任しました
ご 報 告

良子さん宅 これからは「任意後見人」として
良子おばさんに代わって
通帳を管理したり、
福祉サービス等の手続きを
行っていくわ。

良子おばさんの
状況を
共有するのね。 ＊任意後見監督人に対して上記報告を行います。

   また、何かあった際に相談・助言等を受ける
   こともできます。

家庭裁判所から審判書が届いたわ。
「任意後見監督人」が決まったのね。

通帳等をどこにしまったか
忘れてしまうことが多くて、
自分で持っているのが不安だったの。
これで安心だわ。

おおた成年後
見センターでは以下の支援を行っています。

良子さん（姪）明美さん

① 初回報告
② 定期報告 ●任意後見制度のご案内

●任意後見監督人選任申立てのご案内
●親族後見人等交流会の開催
その他、分からないことがありましたら
お気軽にご相談ください。

任意後見監督人

1 2
3 4
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