
北千束
きたせんぞく

石川町
いしかわちょう

上池台
かみいけだい

東雪谷
ひがしゆきがや

南雪谷
みなみゆきがや

北嶺町
きたみねまち

西嶺町
にしみねまち

南千束
みなみせんぞく

久が原
くがはら

鵜の木
うのき

南久が原
みなみくがはら

千鳥

東矢口
ひがし  や   ぐち

ちどり

下丸子
しもまるこ

矢口
やぐち

多摩川
たまがわ

西蒲田
にしかまた

新蒲田
しんかまた

蒲田
かまた

蒲田本町
かまたほんちょう

西六郷
にしろくごう

仲六郷
なかろくごう

南六郷
みなみろくごう

東蒲田
ひがしかまた

北馬込
きたまごめ

中馬込
なかまごめ

西馬込
にしまごめ

さんのう

山王

池上
いけがみ

ちゅうおう

中央 平和島
へいわじま

大森東
おおもりひがし

大森西
おおもりにし

大森中
おおもりなか 大森東

おおもりひがし

大森南
おおもりみなみ

北糀谷
きたこうじや

西糀谷
にしこうじや

東糀谷
ひがしこうじや

萩中
はぎなか

本羽田
ほんはねだ

羽田
はねだ

羽田空港

南蒲田
みなみかまた

東六郷
ひがしろくごう

羽田旭町羽田旭町
はねだあさひちょう

馬込駅

北千束駅

長原駅

洗足池駅

整備場駅

新整備場駅
羽田空港
第3ターミナル駅

羽田空港
第1ターミナル駅 羽田空港

第1・2
ターミナル駅

羽田空港
第2ターミナル駅

東急目
黒線

東急大井町線

東急多摩川線

東
急
東
横
線

多摩川駅

沼部駅

田園調布駅

JR大森駅

JR蒲田駅
東急蒲田駅

蓮沼駅

矢口渡駅

池上駅

東急池上線

梅屋敷駅

糀谷駅
京急空港線

穴守稲荷駅

天空橋駅

至川崎

至 品川

武蔵新田駅

下丸子駅

鵜の木駅

千鳥町駅

久が原駅

御嶽山駅

国 

道 

15 

号 

線

池 上
 通 り
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道 

路
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り

環 八 通 り
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り
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道 
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線

多
摩
堤
通
り

東調布公園

洗足池

赤松小赤松小

小池小

貝塚中

山王小

馬込東中
馬込小池雪小

雪谷中

馬込
第三小

多摩川台公園

田園調布
せせらぎ公園

田園調布中

田園調布小

宝来公園

馬込第二小

大森
第十中

梅田小

大森第三中

大森第四中
入新井第四小池上小

池上第二小

おなづか小蓮沼中

安方中 蒲田中

矢口小
矢口東小

相生小

道塚小

御園中

新宿小
志茂田中

仲六郷小

西六郷小
東六郷小

六郷中

南六郷中
六郷小高畑小 南六郷小

本門寺
公園

大田区役所

入新井第一小

大森第五小

平和の森公園

入新井第五小

大森第二中

大森第八中 開桜小
大森東小

大森第一小大森第三小

中富小

大森東中

東蒲小蒲田小

北糀谷小

東蒲中
呑川

呑川

南蒲小

糀谷中糀谷小

中萩中小
出雲小

出雲中
萩中小

本羽田
公園

都南小

入新井
公園

萩中公園

平和島公園

森ヶ崎公園

大森第四小

大森第一中

羽田小

東糀谷小

松仙小

東調布第一小

東調布中

大森第七中

千鳥小

いこい公園

矢口西小

矢口中

多摩川小

嶺町小

久原小

南六郷
公園

志茂田小

タイヤ公園

大森ふるさとの
浜辺公園

洗足池小

大岡山駅

清水窪小

大森第六中
都
営
浅
草
線

馬込中

羽田中

都堀公園

石川台駅

東調布第三小

西馬込駅

雪谷小

調布大塚小

徳持小

入新井第二小

石川台中

京 

急 

本 

線

J 
R 
京 
浜 
東 

北 

線

大鳥居駅

田園調布本町
でんえんちょうふほんちょうでんえんちょうふほんちょう

大森北
おおもりきた

大森本町
おおもりほんちょう

大森本町
おおもりほんちょう

南馬込
みなみまごめ

洗足池公園

田園調布
でんえんちょうふ

雪谷大塚町
ゆきがやおおつかまち

なかいけがみ

仲池上東嶺町東嶺町
ひがしみねまち

ひがしまごめ

東馬込

田園調布南
でんえんちょうふみなみ

京急蒲田駅

大森町駅

平和島駅

大森海岸駅

六郷土手駅

雑色駅

雪が谷大塚駅 こども＆シニア
もりもり食堂

しょく  どう

こあら村の
こども食堂

むら

しょく  どう

　　

大岡山
こども食堂

おお　おか　やま

しょく  どう２

嶺町こども食堂
みんなでごはん

みね  まち しょく どう

６

子ども食堂
ウメキッチン

こ しょく  どう

７

８

こども食堂 shu
しょく  どう しゅ

３

kind
子供食堂ヒロ

かいんど

こ      ども   しょく  どう１

大森東
しあわせ食堂

おお    もり  ひがし

しょく  どう１

おうち食堂
ネットワーク

しょく  どう

６
SOMPO流
子ども食堂

りゅうそんぽ

こ しょく  どう

いえ はね  だ

（そんぽの家 S  羽田）
５

SOMPO流
子ども食堂

りゅうそんぽ

こ

いえ おお とり   い

しょく  どう

（そんぽの家 大鳥居）
３

SOMPO流
子ども食堂

りゅうそんぽ

こ しょく  どう

はね    だ

（ラヴィーレ羽田）
２

Steak &
Hamburg 
SOH

すてーき

はんばーぐ

そう

あんど

７ こども食堂
( おばんざい 
  地獄に佛 )

しょく  どう

じ     ごく ほとけ８

おやこカフェ
ヴェルデ９

芋やぽんぽこ
こども食堂

（フードバンク大田）

しょく  どう

おお  た

いも

11

くしねーら
こども食堂

しょく  どう13

14

ほっとねっと
キッチン10

南馬込
アグネス
こども食堂

みなみ   ま     ごめ

しょく  どう２

馬込
子まもり食堂

ま    ごめ

こ しょく  どう１

みんなの食堂
OHANA

お　　は　　な

しょく  どう

19

いちご食堂 /
 NPO法人 一期JAM

しょく  どう

いち    ご       じゃむ１

SOMPO流
子ども食堂

りゅうそんぽ

た    ま   がわ

しょく  どうこ

（ラヴィーレ多摩川）
４

万人こども食堂
しょく  どうばん   にん

５

SOMPO流
子ども食堂

こ

いえ ひがしろく ごう

しょく  どう

りゅうそんぽ

（そんぽの家 東六郷）
７

はちみつ食堂
しょく  どう

６

ユニバーサル
こども食堂

しょく  どう８

VIC
スマイル
キッチン

びっく

２

こども食堂
おやこキッチン

しょく  どう

15

子ども食堂
ママちゃんち

しょく  どうこ

12

子ども食堂
たまりば

しょく  どう

17

きょうもおいで16

えんむすび９

SOMPO流
子ども食堂

りゅうそんぽ

こ しょく  どう

いえ にしこうじ や

（そんぽの家Ｓ 西糀谷）
４

べじたぶる
かぞく食堂

しょく  どう18

20
SOMPO流
子ども食堂

いえ おお もり にし

こ　　　　　　 しょく   どう

そんぽ りゅう

（そんぽの家 大森西）

わくわく
こども食堂

しょく  どう10

らいふ　
おじぃとおばぁ食堂

しょく どう11

こぶしの家
いえ

８

羽田
のこのこ食堂

はね    だ

しょく  どう７

1
1

２

こども食堂 moi!
しょく  どう　　  もい

10

ほっこり食堂
しょく  どう

11

こども食堂
おひさま

しょく  どう

カフェキャビン
子ども食堂４

５

こ　　　            しょく  どう

里山食堂
さと    やま  しょく  どう

10
こども食堂
MIRAI21

しょく  どう

み　　ら　  い

SAJ こども夢食堂
ゆめしょく  どうえすえーじぇい

12

まほろば食堂
しょく  どう

13

仲七 cafe
なか   しち          かふぇ

９

こども食堂　
やさ

しょく  どう

12

island
あいらんど

13

地域ボランティア　
うのきのこ

ち    いき

11

こども食堂　
くがはらキッチン

しょく  どう

９

３５cafePep
（さんごカフェペップ）

さんご        カフェ            ペップ

23

結 縁 堂
ゆう        えん       どう

だんだん（ありがとう）の日
ひ

３

モロッコラクダ
こども食堂

しょく  どう12

れんげの会
こども食堂
With おとな

かい

しょく  どう

うぃず３
絆カフェ
きずな

４

絆御飯
きずな   ご      はん

５
てくてく食堂

しょく  どう

６
絆倶楽部

（無料塾）

きずな    く      ら       ぶ

む   りょう  じゅく22

フライトキッズ13
NEW

SOMPO流
子ども食堂 

しょく  どう

せん ぞく  いけ

りゅう

14
NEW

おじぃとおばぁ食堂
しょく  どう

24
NEW

（ラヴィーレ洗足池）

こども食堂を応援してくださる方へ

調布エリア
ちょう   ふ

大森エリア
おお　もり

蒲田エリア
かま　 た

糀谷・羽田エリア
こうじ    や はね　 だ

〈凡例〉

掲載しているこども食堂団体数６５団体［令和８（2026）年５月１日現在］

開催日時・場所等は変更になる場合もあります。

最新の情報は、各団体のSNS等をご確認ください。

大田区西蒲田７-４９-２  大田区社会福祉センター５階

０３-３７３６-５５５５

最新情報は
こちら↓

さい  しん じょう ほう

『大田区こども食堂マップ』は、「歳末たすけあい・地域ふれあい募金」を原資として作成しています。

大田区こども食堂連絡会事務局
おおた地域共生ボランティアセンター内

●子どもだけで来るときは、帰りが遅くなることがあるので、必ず
おうちの人に伝えてきましょう。

●自転車を置けない食堂もあります。周りに迷惑がかからないよう
に気を付けましょう。

●おむつ替えのスペースがない食堂もあります。おむつ替え、授乳
などをする際にはまわりに配慮しましょう。

●こども食堂ごとに、利用するときのルールを決めているところが
ありますので、確認しましょう。

●みんなで、楽しく食事ができるように心がけましょう！！

●食料品などの寄附、ボランティア活動希望等のお問い合わせは、各こども食堂または、
大田区こども食堂連絡会事務局（大田区社協）までお問い合わせください。

●直接こども食堂へ寄附やイベントのチラシなど送りたい場合は、事前に各こども食堂
またはこども食堂連絡会事務局までご相談ください。

大田区こども食堂連絡会に参加しませんか？
「大田区こども食堂連絡会」とは、地域でこども食堂を運営している人たちが交流をし、
  こども食堂の輪を広げ、誰もが住みよいまちをつくるためのネットワークです。

必ず賞味期限をご確認ください。
冷凍冷蔵食品を受け付けているところもあります。事前にご相談ください。

【食料品寄附について】

【ボランティア活動について】
●調理　●配膳　●片付け　●学習補助　●遊び　●子どもの見守り　
●配送　●食材の仕分けや袋詰め　等

【対象】●区内のこども食堂で活動中の方

開催状況が変わる場合もあります。最新の情報は、各団体のSNS等を
ご確認ください。

こども食堂を利用するマナーこども食堂を利用するマナー
しょくどう り    よう

こ く

じ   てん  しゃ お 

しょくどう

しょくどう

しょく どう

たの しょく  じ こころ

じゅにゅう

さい はい りょ

り   よう き

かくにん

まわ めい わく

き

が が

かえ おそ かなら

ひと つた

つ

子どもが一人でも安心して利用できるよう、

地域の方たちが無料または低額で

食事を提供しています。

開催回数や内容も、さまざま。

食事だけでなく、体験や学習の場、多世代交流など、

いろいろなカタチがあります。

誰でも気軽に集まれるみんなの居場所です。

ひとりこ あん しん

ち  いき かた む  りょう

しょく じ てい きょう

だれ

かい さい  かい  すう ない  よう

しょく じ たい  けん がくしゅう ば た     せ  だい  こう りゅう

き   がる あつ い     ば   しょ

てい  がく

り   よう

こども食堂ってどんなところ？
しょく  どう

voc@ota-shakyo.jp
大田区社協
イメージキャラクター・
あいちゃん

大田区
社会福祉
協議会

14

発行 ●社会福祉法人 大田区社会福祉協議会

※｢大田区こども食堂連絡会」
ロゴマークは、こども食堂を

　利用している大田区内の小学生
　がデザインしたものです。

大田区こども食堂連絡会大田区こども食堂連絡会

令和8（2026）年

5月１日現在大田区
こども食堂

マップ

大田区
こども食堂

マップ

おお　　  た            く

しょく            どう

載っている団体は大田区こども食堂連絡会に入会し、
このマップに掲載希望の団体です。



はちみつ食堂
蒲田駅周辺エリア

子ども 100円／大人 300円
beestylio@gmail.com
必要

毎月第２日曜日  12：00～14：00

中学生までのこども＆付き添いの大人

X

Instagram

だんだん（ありがとう）の日
気まぐれ八百屋だんだん（東矢口1-17-9）

子ども ワンコイン／大人 500円（状況により相談可） 
090-8941-3458(ショートメール可)

必要 ショートメールにて予約

毎週木曜日（第5週休み）

どなたでも
HPその他:ワンコインはコインなら何でもOK！

前日15：00~17：00（ショートメールにて予約）毎週木曜日17：30~19：00

kimagure.dandan@gmail.com

VIC スマイルキッチン
東京ライトハウスチャーチ（矢口2-1-１8）

子ども（中学生まで）100円／１親子500円
03-6715-0477
必要

毎月第４木曜日

子ども・付き添いの大人
Instagramvic60smile@gmail.com

SOMPO流 子ども食堂（そんぽの家  東六郷）
そんぽの家　東六郷（東六郷1-19-1）

子ども 無料／大人 300円
そんぽの家　東六郷　03-5744-3081
必要

毎月第４土曜日  11：00～

どなたでも

いちご食堂 / NPO法人 一期JAM
いちごハウス(下丸子4-7-8)

300円～
03-6459-8013　山﨑

必要

不定期開催

どなたでも

HP

その他:会場はホームページまたは
　　　公式LINEをご覧ください。

syokudou@ichigojam.org

子ども食堂ママちゃんち
中央3丁目　代表者宅
毎月１回土曜日　※限定20食

どなたでも
LINE

こども＆シニア  もりもり食堂
プラムハイツ大森西集会室（大森西2-2-1）

子ども 100円／同伴者 200円（先着80名）
03‐3766-3407
必要

毎月第２日曜日　
食事　12：00～13：00
遊びと工作の会　9：30～11：30

どなたでも
kanno121@nifty.com

その他:１.名前　2.年齢　３.住所　4.連絡先　を書いてメールでお申込みください。

万人こども食堂
新蒲田3-4-28

子ども 無料／大人 無料

不要

毎月  火・水・木・土曜日  14：00～17：00
金・月曜日はイベント開催

どなたでも

X

z219821640522@gmail.com

その他:雨天中止

くしねーらこども食堂

子ども 無料／大人（高校生以上）300円
０８０-４３７５-３３８９
不要

毎月１回  11：30～こども食堂
　　　　 12：30～地域食堂（どなたでも参加可能）
※限定５０食　なくなり次第終了

幼児～中学生

13

14

12

1

５

７

６

２

３

くしねーら
（大森北１-１１-１０コンドミニアム大森北１０６）

misawa.seitaro@gmail.com

社協HP

子ども 無料／大人 １００円
必要

その他:開催のお知らせはLINEで発信しています。

社協HP

社協HP

ひ

りゅう     こ　              しょく どうそんぽ いえ　  ひがし ろく  ごう

ばん　  にん　                  　　　　　  しょく    どう

しょく     どう

SOMPO流 子ども食堂（ラヴィーレ多摩川）
ラヴィーレ多摩川（多摩川2-13-22）

子ども 無料／大人 300円
ラヴィーレ多摩川  03-5732-4865
必要

毎月第４土曜日  11：00～

どなたでも

４

社協HP

りゅう     こ　              しょく どうそんぽ た     ま    がわ

びっく

しょく   どう えぬぴーおーほうじん いち　 ご          じゃむ

こ しょく   どう

しょく     どう

しょく     どう

しょく     どう

Facebook

LINE

こども食堂おやこキッチン
プラムハイツ大森西集会室（大森西2-2-1）

子ども 100円／同伴者 200円（先着80名）
03‐3766-3407
必要

毎月第４日曜日　
食事　12：00～13：00
遊びと工作の会　9：30～11：30

どなたでも
kanno121@nifty.com

きょうもおいで
大森第三小学校（大森西5-22-18）

子どもは無料（中学生まで）／大人 ３００円
ふれあいこどもクラブ   090‐3087‐1288（大沼）
　　　　　　　　　　 090‐4598‐7419（代表・野村）
不要

毎月第1、第3日曜日　11：00～14：00
食事＋イベント（時々）

どなたでも
その他:詳細はお問い合わせください。

15

16

社協HP

社協HP

しょく     どう

その他:１.名前　2.年齢　３.住所　4.連絡先　を書いてメールでお申込みください。

SOMPO流 子ども食堂（そんぽの家  大鳥居）
そんぽの家　大鳥居（西糀谷3-32-2）

子ども 無料／大人 300円
そんぽの家 大鳥居 03-5705-7030
必要

毎月第２土曜日  11：00～

どなたでも

SOMPO流 子ども食堂（ラヴィーレ羽田）
ラヴィーレ羽田（東糀谷5-19-18）

子ども 無料／大人 300円
ラヴィーレ羽田　 03-5705-3181
必要

毎月第4土曜日  11：00～

どなたでも

３

２

社協HP

社協HP

りゅう     こ　                   しょく どうそんぽ はね    だ

りゅう    こ　              しょく どうそんぽ いえ おお とり    い

大森東しあわせ食堂
城南保健生協前スペース（大森東4-6-15）

子ども 無料
03-3762-0266（城南保健生協）
必要

毎月第4金曜日  17:00～18:30　

こども・親子

１

社協HP

しょく     どうおお      もり    ひがし

SAJ こども夢食堂
ワタミ本社内（羽田1-1-3）

子ども 無料／大人 300円 

必要

毎月１回　17：30～19：00
※学校長期休暇の場合には昼開催あり

子育て世帯の方
03-5737-2773

12 えす えーじぇー　　　　　　　　　　　  ゆめ     しょく    どう

まほろば食堂
NPO法人子どもアート支援活動まほろば
（羽田3-3-15　2階）

子ども（高校生まで）300円※家庭状況に応じ無料／
大人 1000円

毎週火曜日 18：00～19：00

どなたでも
kitchen.mahoroba@gmail.com

その他: LINE（WEBフォーム）から予約してください。

13 しょく    どう

必要

LINE

LINE

ほっこり食堂
東糀谷1-14-7

必要

毎月1回 土曜日 不定期開催
11：00～14：00 ※イートインのみ
子ども ・ 大人 無料  

どなたでも

Instagram

LINE

11 しょく    どう

その他:予約枠１１時、12時、13時～

その他:公式LINEにてお友達登録を必ずお願いします。その後専用フォーム
よりお申込みいただき、参加者多数の場合には抽選となります。

こぶしの家
こぶしの家（本羽田2-7-1  プラムハイツ本羽田301）

子ども 100円／大人 500円

20人想定

毎月１回　第４月曜日16：00～19：00
（第4月曜日が祝日の場合は、第4木曜日に実施。）

どなたでも
03-6423-2575

８

こども食堂 moi !
①森ヶ崎緑華園　芝生広場/ファミニュー大森南/
テクノFRONT森ヶ崎など
②大森第四小学校　第2会議室

①子ども（キッズミニ）100円／（キッズレギュラー）200円／大人800円
②子ども100円（保護者への提供はなし）

①キッチンカーのイベント　不定期開催
②「0じかんめ：あさごは～ん」　毎週水曜日7：50~8：20※お休みの日もあり

①どなたでも ②大森第四小学校児童
①100名~140名／不要 ②40名／必要

しょく     どう　　　も　い

仲七 cafe
羽田5丁目付近

子ども 無料／大人 無料 

こども食堂　月１回　不定期
配食活動（9～3月のみ） 月１回

どなたでも
nakashichi.cafe@gmail.com

その他: LINEをご覧ください。

９ なか　しち　　　　かふぇ

kodomo.moi2024@gmail.com

必要

LINE

HP

いえ

おうち食堂ネットワーク
羽田3丁目 

子ども 無料

必要

月1回 不定期

子ども・親子
ouchi.syokudou.network@gmail.com

HP

その他:コロナ禍に個人宅で始まった小さなこども食堂から、
地域まるごとこどもの心のふるさとへ。

SOMPO流 子ども食堂（そんぽの家 S  羽田）
そんぽの家S　羽田（羽田2-2-11）

子ども 無料／大人 300円
そんぽの家S　羽田　　03-5735-5155
必要

毎月第4土曜日　※その月により変動あり
11：00～

どなたでも

羽田のこのこ食堂
羽田のこのこ（萩中2-11-5-1F） 　 

・高校生以下の食事　100円（学習支援は別途）
・妊婦さん、乳幼児の保護者の方１名も100円
・大人 朝400円　昼600円　夜1000円
03-6423-7478

月～金　6：00～8：30　  朝ごはん
土・日　11：00～14：00　昼ごはん
火・金　17：00～22：00　自習ごはん

どなたでも予約優先

LINE

５

６

７

社協HP

りゅう     こ　               しょく どうそんぽ はね    だいえ

しょく     どう

しょく     どうはね　　だ

SOMPO流 子ども食堂（そんぽの家 S  西糀谷）
そんぽの家S　西糀谷（西糀谷3-32-15）

子ども 無料／大人 300円
そんぽの家S　西糀谷　03-5737-7061
必要

毎月第3土曜日  ※その月により変動あり 
11：00～

どなたでも

４

社協HP

りゅう   こ　             しょく どうそんぽ いえ にしこうじ  や

ユニバーサルこども食堂
南六郷1-34-5  ユニバーサル7号棟

100円～　※無料の日もあります

必要

毎週水曜日　16：00～18：00　※時間外対応可

どなたでも

どなたでも

080-3600-4578
universalkodomo@gmail.com

その他: LINEから情報発信しています。

その他:おにぎりの提供(テイクアウトのみ)

えんむすび
南六郷1-34-4 ユニバーサル1号棟1階

おにぎり2個　100円～
LINEをご登録ください。
必要

毎週火曜日、木曜日　朝6：45～
※他の曜日は要相談

HP

LINE

８

９

しょく     どう

is land
バディ合同会社(西六郷4-17-2-202)

無料(寄付募金箱設置)
090-8412-7844
island-buddy@ymail.ne.jp
予約限定日も有り

毎週金曜日　16：00～17:00

どなたでも

LINE

13  あいらんど

LINE

Instagram

結 縁 堂
KMA英会話(萩中2-6-13)
食堂：不定期（月1~2回）16:00~19:00
配達：週2回 12:00~18:00

どなたでも
その他:ご飯に合う最高のお弁当をどなたでも食べられ
るよう活動しています

14 ゆう　      えん　　    どう

食堂：不要(数量限定) 配達：必要（予約制）

その他:詳細はInstagramやXでご確認ください。

わくわくこども食堂
蒲田シオン・キリスト教会シオン館(西蒲田5-7-6)

子ども 無料／大人 300円
vgzion87@gmail.com
必要

奇数月  第２土曜日  12：00～14：00

近隣の子ども・子育て世帯の方

社協HP

10  しょく     どう

らいふ  おじぃとおばぁ食堂
ホームステーションらいふ蒲田(東矢口3-6-23)

子ども 無料／大人 無料
03-3738-6011 必要

毎月第４土曜日  11：00～15：00

どなたでも

申込フォーム

11  しょく     どう

Instagram予約は☎またはGoogleフォームから
お申込みください。

その他:

10：00～イベント　12：00～お昼ごはん　13：00～自由時間

こども食堂　やさ
南蒲田2-8-1

子ども 100円／大人 朝400円 昼600円 夜1000円
yukinoseiya@icloud.com
イベント時は要予約

月～金曜日    6:00～9:00
毎週金曜日  17:00～22:00
第一土曜日  11:00～14:00

どなたでも

Instagram

12  しょく     どう

その他: Instagramにてお知らせ致します。

その他:休憩スペース、ボードゲーム、勉強会なども実施

HP

LINE

10

子ども：食堂100円/配達200円
大   人：食堂・配達ともに 500円
yuuendo0504@gmail.com  詳細は公式LINEにて

Instagram

 

調布エリア
ちょうふ

かま た

蒲田エリア

おお もり

こうじや  はね だ

大森エリア

糀谷・羽田エリア

kind 子供食堂ヒロ
大田区北千束1-24-3

中学生まで 100円／大人 330円～　
090-6653-0803 hirodesu563@gmail.com
必要

月・木・金  11：30～19：00
※イートインは予約制
☆月1回イベントやってます（こども参加無料）

どなたでも

HP

１ かいんど　　　　こ         ども   しょく     どう

大岡山こども食堂
  Salon&Cafe ToiToiToi
（北千束3-20-8 スターバレーⅡ 1F）

 子ども 100円／大人 500円 
03-6425-7578
takayuki.kawaguchi@rhapsodos.jp
必要

毎月１回　（不定期）

どなたでも
その他:予約は、前日までに上記連絡先へご連絡ください。　　

Facebook

２ おお      おか     やま　　　　　　　　　　　  しょく     どう

こども食堂 shu
日本酒処shu（上池台1-17-1）

子ども（中学生まで）100円／大人 500円
070-8442-9545
不要

毎月第3土曜日 11:30～12:15、12:30～13:15
平日 火～金（未就学児対象）12:00～13:30
※どちらもなくなり次第終了

どなたでも

HP

info@shushin.net

３ しょく     どう しゅ

LINE

こども食堂おひさま
CAFE CABIN（南雪谷5-3-12）

子ども 100円／大人 400円　
090‐2143-8146
必要

毎月基本第２月曜日  11：30～13：00
※予約優先、なくなり次第終了

どなたでも

LINE

５ しょく     どう

嶺町こども食堂みんなでごはん
嶺町文化センター2F（田園調布本町7-1）

子ども 100円／大人 500円
090-6784-3868（連絡担当）
kodomoshokudo.minemachi@gmail.com
必要

毎月第4水～金曜日いずれか  
17:00～20:00

子ども・親子・高齢者

HP

LINE

６ みね    まち　　　　　　             しょく  どう

カフェキャビン子ども食堂
  CAFE CABIN（南雪谷5-3-12）

子ども 100円／大人 500円
090-4373-7280
不要

毎月1回  最終金曜日  16：00～19：00

どなたでも

Instagram

LINE

４ こ　　　　　　　　　しょく     どう

こあら村のこども食堂
ＮＰＯ法人こあら村（久が原6-26-4）

子ども（2歳～高校生まで）３００円／大人 ５００円
03-6313-5158
必要

毎月１回（最終水曜日）17：00～18：30

どなたでも
その他:申し込み多数の場合は抽選
　　　問い合わせはLINEにお願いいたします。

こども食堂
予約専用
LINE

Facebook

８ むら しょく     どう

子ども食堂ウメキッチン
ごはん処梅吉（田園調布本町29-8）

子ども（中学生以下） 200円／
学生 500円／
保護者 500円
03‐4400-4719
必要

毎日  14：00～18：00

保護者、子ども、学生
Instagram

HP

７ こ　　　　　　　　　しょく     どう

どなたでも

こども食堂くがはらキッチン
久が原キッチン
（東嶺町30-11 VILLA久が原ステーションビル6階）

未就学：無料
子ども（中学生以下）100円
大人 300円
kugaharakodomo@gmail.com
３０食限定※無くなり次第終了

毎月1回　日曜日　11：30～13：30
Instagram

９ しょく     どう

里山食堂
介護付有料老人ホームグリーンライフ仲池上
（仲池上1-27-20）

子ども（中学生まで）無料／
付き添いの大人500円
03-5748-6150（担当：堀口・渡邉）
必要  定員10名

毎月第２土曜日　11：45～

どなたでも

HP

10 さと      やま    しょく    どう

Instagram

地域ボランティア うのきのこ
デイサービス　オリーブの樹
（鵜の木2-23-14） 

子ども（中学生まで）無料／
高校生 ３００円　大人 ５００円
ootaku.unokinoko@gmail.com
不要

毎月第４日曜日（月によっては変更あり）11:30~13:30

どなたでも

11 ち　   いき

Instagram

モロッコラクダこども食堂
QTMongo (北千束1-53-7)

無料(募金箱、大人の方へお気持ち程度)

不要

第3火曜日(会食)
第4火曜日(宅食)

どなたでも

12 しょく     どう

Instagram

070-9094-2707(ラクダ)
090-7806-6915(モモコ)

その他:今後ワークショップを開催予定。要インスタチェック

開催場所
開催日時
利用料
連絡先
予約要可否

対象者

かいさい ば しょ

かいさいにちじ

りようりょう

れんらくさき

よ やくよう か ひ

たいしょうしゃ

南馬込アグネスこども食堂
大森聖アグネス教会ホール（南馬込1-58-8）

子ども 無料／18歳以上 200円

テイクアウトのみ必要

毎月第2土曜日 12:00～13：00

どなたでも

Instagram

Xst.agnes.kodomo@gmail.com

２ みなみ      ま　　ごめ しょく     どう

その他:予約はXから申し込みしてください。

れんげの会こども食堂 With おとな
ライフコミュニティ西馬込 （西馬込2-20-1）他

子ども 無料／大人 無料
090-2661-1150　
必要

毎月１回  土曜日  16：30～18:00

親子

HP
lolo-pon@i.softbank.jp

その他:新規の募集はしておりません。

３ しょく  どう ういずかい

馬込子まもり食堂
宗福寺（北馬込2-5-5）

子ども 200円／大人 500円
NPO法人 馬込子まもり会 03-3771-1481

不要

毎月１回 17：00～19：00

どなたでも

HP

Instagram

magomekomamori@gmail.com

１ ま　　ごめ　   こ しょく     どう

絆カフェ
ライフコミュニティ西馬込 （西馬込2-20-1）他

子ども 無料／大人 無料
必要

毎月１回

ひとり親・生活にお困りの方

４ きずな

その他:お弁当配布&フードパントリー
最新状況はHPをご確認ください。

HP

 絆 御 飯
ライフコミュニティ西馬込 （西馬込2-20-1）他

子ども 無料／大人 無料
必要

毎月１回　火曜日または土曜日

ひとり親・生活にお困りの方

５ きずな　　   ご　　　  はん

その他:お弁当配布&フードパントリー
最新状況はHPをご確認ください。

HP

てくてく食堂
ライフコミュニティ西馬込 （西馬込2-20-1）他

子ども 100円／大人 500円
080-5680-1809(担当：岡本)

必要

毎月1～2回　主に水曜日

どなたでも

Facebook

waratteparty.2020@gmail.com

６

Steak&Hamburg SOH
Steak＆Hamburg SOH（山王2-36-9）

子ども 100円／大人 500円
03-6417-1105
不要

毎月 第２火曜日 14：30～17：00　
※入店16：30まで

どなたでも

Instagram

すてーき　　 あんど　       はんばーぐ　　　　　　　　　　そう

こども食堂 ( おばんざい 地獄に佛 )
おばんざい地獄に佛（山王2-2-15 地獄谷）

子ども 無料／大人 500円
090-7903-2637
必要

毎月2回  日曜日※限定20食
15:00～18:00

地域の高齢者と子ども

Facebook

その他:平日もお越し頂ければ、お渡しできます。

しょく   どう じ　  ごく ほとけ

しょく     どう

おやこカフェヴェルデ
おやこcafe verde（中央1-15-1-101）

大人 お気持ち／子ども 無料
090-1842-6192
必要

不定期開催　※SNSやポスターで毎月お知らせ
昼：11：00～14：00
夕：17：00～20：00

どなたでも

Facebook

cafe_verde@hotmail.co.jp

９

ほっとねっとキッチン
大田文化の森（中央2-10-1）　※会場変更あり

子ども 100円／大人 500円
080-7836-8729

必要

毎月第3土曜日 12：30～15：00

どなたでも

HP

otonakodomo.hotnet@gmail.com

10

７

８

その他:予約多数の場合は抽選　
　　　毎月第１木曜日までにLINEで申込してください。

芋やぽんぽこ こども食堂（フードバンク大田）
石焼き芋店 芋やぽんぽこ（中央4-32-8）

090-6006-8512　担当：栗原
必要

毎月第3木曜日 17：00～18：00

ひとり親・食事・生活にお困りのご家庭
LINE

HP

11 いも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   しょく どう　　　　　　　　　　　　　　　おお   た　

子ども食堂たまりば
大森西6-11-16  ニックハイム103

お弁当(汁物付き)1食
子ども 無料／大人(高校生以上)500円
運営 合同会社つばさ  090-1044-9141（奥原）
不要

毎週火・金曜日 14：00～18：00
※４０食限定　なくなり次第終了

どなたでも

17

社協HP

しょく     どうこ

べじたぶるかぞく食堂
美原文化センター（大森東1-28-9）
毎月１回　１７：００～１８：００
子ども 無料／大人 300円

必要 どなたでも

その他:詳細はLINEでご確認ください。

vegetable.kazoku.shokudou@gmail.com

18

Instagram

LINE

みんなの食堂 OHANA
大田区北馬込2-9-4　ドルフケンユー101
月1回程度　不定期　先着20食
無料

必要 大田区内の方ならどなたでも

その他:曜日につきましては不定期
　　　（詳細はLINEにてお知らせします）

LINE

19

LINE

しょく     どう お　　　は　　　な

３５cafePep
おやこひろば(池上8-8-19）
金曜日 12:00～15:00 土曜日17:00～20:00
子ども 無料／大人 500円／ 家庭状況に応じ無料

必要 親子（生後1ヶ月～）

その他:栄養士、助産師、産後ドゥーラ、運動指導者、保育士など
相談会実施。ワークショップ、親子講座はサイトに記載

pepkodomoshokudo@gmail.com

23

HP

さんご           かふぇ             ぺっぷ

そんぽの家　大森西（大森西7-6-30）
毎月第４土曜日 11：00～
子ども 無料／大人 300円

必要 どなたでも
そんぽの家　大森西　03-6423-0138

20

社協HP

SOMPO流 子ども食堂（そんぽの家 大森西）
りゅう   こ　           しょく どうそんぽ いえ おお もり にし

 こども食堂 MIRAI
プラムハイツ大森西集会室（大森西2-2-1）
毎月第2・第4土曜日 18：00～19：00
無料（定員40名）

必要 子ども（6才～22才まで）

21 しょく     どう　　　み　　ら　　い

その他:１.名前　2.年齢　３.住所　4.連絡先　を書いてメールで
お申込みください。
※参加できるのは子どもだけです

絆 倶 楽 部 （無料塾）
ライフコミュニティ西馬込 （西馬込2-20-1）他

子ども 無料／大人 無料

必要

毎月1回土曜日 13:00～15:30

ひとり親家庭　生活にお困りのご家庭

22 きずな　　    く　　　  ら　　　　ぶ む       りょう  じゅく

その他:小学３年～中学までの学習支援および食事・フードパントリー

03‐3766-3407

HP090-9011-9681　担当:内田茂

kanno121@nifty.com 社協HP

（さんごカフェペップ）

ホームステーションライフ梅屋敷(大田区大森中3-16-2)
毎月第3土曜日  11：00～13：00
子ども  無料／大人  無料

必要 どなたでも 

その他:工作や折り紙など、入居者との交流時間があります。

03-6756-0550

24

HP

しょく    どう

おじぃとおばぁ食堂

調　布
エリア

ちょう       　  ふ

蒲　田
エリア

かま　　　　た

大　森
エリア

おお　　　  もり

糀谷・羽田
エリア

こうじ    や はね　 だ

フライトキッズ
嶺町文化センター2F(田園調布本町7-1)

子ども 無料／大人 無料

必要

月1～２回不定期開催

どなたでも

13

flightkids2025@gmail.com

その他:予約はメールからお願いします。

NEW

SOMPO流子ども食堂（ラヴィーレ洗足池）
ラヴィーレ洗足池（南千束1-22-1）

子ども 無料／大人 300円

必要

毎月第4土曜日  11：30～

どなたでも

14

ラヴィーレ洗足池　03-6425-6131

NEW
りゅう  こ　             しょく どう　　　　　　　　　　　  せん ぞく  いけそんぽ

HP

NEW

社協HP

社協HP
おかずセット500円・1個4人分おかずのみ、お弁当配布
別配布無料のフードパントリー食品もあります

 

社協HP

しょく     どう


