
たすけあいプラットフォーム
雪谷地区「小池・池の台ミーティング」



【雪谷地区PF】 小池・池の台ミーティング開催までの経緯

• R7年5月 雪谷地区地域力推進会議にて、大田区社会福祉協議会の事業説明。
地域の課題や暮らしの困りごとをみんなで話し合いながら、解決していくための
仕組みとして話し合いの場「たすけあいプラットフォーム事業」を紹介しました。

皆さんから「地域であったらいいなと思うもの」「地域でやってみたいこと」について、
グループワークを行いました。

⇒共通して出たキーワード 「気軽に参加できる場」・ 「話し合いができる場」 ・「地域で
必要な取り組みを考える場」が必要ではないか。

⇒特別出張所・地域包括支援センターとも意見を共有。雪谷地区では「地域の方々の活動
拠点となっている洗足区民センターがあり、活発に活動が行われている」ことや、
拠点となっている洗足区民センターの「建て替えが予定されている」等の意見交換を行い、
「小池・池の台」エリアにて、試行的にプラットフォームの場を開くことになりました。



小池・池の台ミーティングのこれまで

• プレ開催 第１回 2025/11/19（水）

第２回 2026/1/27（火）

第３回 2026/3/23（月）

•   企画会議 第１回 2026/4/24（金）

• 「たすけあいプラットフォーム」（全体会）スタート

  第１回 2026/6/9（火）

• 「たすけあいプラットフォーム」（企画会議）

第２回 2026/7/14（火）

プレ開催を３回、企画会議を１回経て、R８年６月開催時に
「たすけあいプラットフォーム」として実施してくことになりました。

※次回、第３回（全体会）は
９月開催予定です。



小池・池の台ミーティングの様子

〇プレ１回目（R7/11/19）＠洗足区民センター

地域の課題について意見交換

・一人暮らしの高齢者の孤立

・担い手不足、住民同士のつながりが希薄化している

・気軽に立ち寄れる居場所が少ない 等

〇プレ２回目（R8/1/27）＠洗足区民センター

地域の気になること・必要なことについて意見交換

・地域活動を把握しきれていない

・小さい居場所が地域に沢山あることが理想

・地域の活動、ステージごとの資源を把握したい

⇒「居場所」がキーワード



「居場所」のマッピング、「あったらいいな」と
思う居場所について意見交換を行いました。

・多世代が集まる場、坂が多い地域だが一休みでき
る場、ベンチなどに座って話せる場があるといい。

・障がいをもつ方の参加を考えたい。

・一人一人意見が違うからこそ、誰でも来ていい場、
話し合える場が欲しい、必要。

〇プレ３回目（R8/3/23）＠池の台自治会館

〇企画会（１回目）R8/4/24 ＠上池台児童館

次回のミーティングに向けて、企画会に手をあ
げていただいた方々と打ち合わせを行いました。

・中高生の居場所の不足、閉じこもっている方々
へのアプローチについて課題感を共有しました。

小池・池の台ミーティングの様子



小池・池の台ミーティングの様子

〇プラットフォーム本開催 １回目 （R8/6/9）＠洗足区民センター

これまでの話し合いを経て「いろんな話が出ているので何か行動
に繋がるといい」「交流の輪が広がっている」「より地域を身近に
感じるようになった」等の意見が上がりました。

「つながりを持ちづらい人ってどんな人？」について意見交換

・障がい者のグループホームで働く方から、情報提供をもらい、日
常的に接点をもつことや、世代の隔たりを無くす仕組みづくりが必
要かもしれないという意見が出ました。

〇企画会 ２回目（R8/7/14）＠小池小学校

小池・池の台ミーティングの皆さんが集まり話し合いを重ねることで

集まったエネルギーを、今後どのように「プラットフォーム」として

方向づけをしていくか、話し合っていくことに。

⇒「住んでいる住民が、わくわくして、挑戦できて、失敗もできる地

域を目指したい」。そんな地域をプラットフォームの場で一緒に考え

ていきたいという意見にまとまりました。
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